Wer bin ich im Studium?
Freitag, 21.11.2025 | 11:00 - 13:00 Uhr
Zentralcampus, ZHG Seminarraum 4

In dem Workshop erkunden wir gemeinsam, was es bedeutet, Studentin oder Student zu sein,
und wie sich diese neue Lebensphase gestalten lasst. Wir sprechen tiber den Start ins Studium,
den Rollenwechsel zwischen Schule und Universitat, den Umzug in eine neue Stadt und den
ersten Schritt in die Selbststandigkeit. Dabei reflektieren wir Fragen wie: Wer bin ich im
Studium? Welche Erwartungen habe ich an mich selbst und welche kommen von auBRen? Wie
kann ich Studium, Freizeit und personliche Ziele unter einen Hut bringen?

Workshop ,Wer bin ich im Studium?“
Freitag, 21.11.2025, 11 - 13 Uhr

Zentralcampus, ZHG Seminarraum 4

Was ist das Ziel des Workshops?

Ziel des Workshops ist es, neuen Studierenden zu
helfen, ihre neue Rolle an der Universitat zu
reflektieren und ein besseres Verstandnis fir ihre
personliche Identitdt im Studium zu entwickeln.
Gleichzeitig sollen sie Strategien kennenlernen,
um Studium, Alltag und eigene Erwartungen in © Julie Eggers
Einklang zu bringen.

Fiir wen eignet sich der Workshop?

Der Workshop richtet sich an alle, die am Beginn ihres Studiums stehen und sich mit den
Veranderungen und Herausforderungen dieser neuen Lebensphase auseinandersetzen
mochten.

Was muss ich mitbringen?
Fir den Workshop wird lediglich Stift und Papier, alternativ auch ein Tablet bendétigt.

Kostet der Workshop etwas?
Nein, alle Workshops der Zentralen Studienberatung sind flir Studierende kostenfrei.

Wie kann ich mich anmelden?

Die Buchung der Workshop erfolgt per Mail an lehre-studium@btu.de mit dem Betreff ,\Wer
bin ich im Studium?“ und der Matrikelnummer sowie des Studiengangs. Bitte beachten Sie,
dass die Platze der Workshops auf maximal 30 Personen begrenzt sind.

Kontakt

Sandra Soult

Leiterin Zentrale Studienberatung
+49 (0)355 69 3211
soult@b-tu.de




