Aus Grenzen sollen Briucken werden...
Z granie niech powstanie most...

Bericht Uber die Studienreise nach Gorz¢
des Deutsc- Polnischen
Kooperationsprojekts i

Sommersemester 2004

Fachbereich Sozialwesen der Fachhochschule Lausitz

Auis Groneen sollsn Hruckean weardsn
51_|r.:'|-.|:4_| miseh OowWeEt RN R Mot

Foto: http://www.gei.de/englistojmkte/d_p_projekt.shtml

Projektbericht 16.05. — 19.05.2004

Foto: Gosi



1. Gorzbéw

2. Projektvorbereitung

3. Anreise
4. Montag 17.05.2004
4.1 Vortrag Soziokultur —Prof. Dr. Saretz

4.2 Vorstellung von Kultureinrichtungen im Raum Cottbus
4.2.1 Das soziokulturelle Zentrum

4.2.2 Das Gladhouse

4.2.3 Der deutsch —polnische Verein

4.3 Vorbereitung der Projektarbeit

5. Dienstag 18.05.04

5.1 Theaterbesuch
5.2 Das Kulturzentrum in Gorzéw

6. Mittwoch 19.05.04

6.1 Vortrag Uber Kreatives Schreiben — Prof. Dr. Saretz
6.2 Vorstellung der Projektarbeiten

Foto: LereAdelmann



Studierende Projektleitung

Britta Kay Mengel

Mandy Prof. Dr. Agnes Saretz
Nadine Prof. Dr. Ulrich Paetzdl
Hendrik Herr Szenwald

Loreen
Anja & Daniel

Lisanne

Said

Carina

Jana

Jenny

1. Wo liegt unser Zielort Gorzow?

Stadtwappen von Gorzéw
Foto: http://www.wentzellgt.de/landsberg(warthe).htm

Wo, zum Teufel, liegt Gorzéw Wielkopolski? So manatr Berliner kennt die Hauptstadte der 16
deutschen Bundeslander, aber wie steht es um die

Hauptstadt der grenznahen Woiwodschaft Lubuskie? D& schlesische Woiwodschaft Lebus ist eine
Region im westlichen Teil Polens. Sie wird von zwélauptstral3en, die West- und Osteuropa



verbinden durchquert.

In Geografie sind die Deutschen bekanntlich nicht ig& Besten, vor allem, wenn es um den Osten
geht. Ganz anders dagegen sieht es in Polen ausPoznan weil3 man, dass die deutsche
Hauptstadt ndher liegt als Warschau, und in Gorzowproduzieren die Betriebe fur den deutschen
Markt.

Gorzow Wielkopolski (Landsberg an der Warthe) ist keute ein bedeutendes Industrie- und
Verwaltungszentrum.

In Gorzéw/Landsberg leben ungefahr 125.000 Einwohmeln der Umgebung der Stadt gibt es
ausgedehnte Waldgebiete.

Gorzow Wielkopolski ist mit einer Flache von 77 gkmauf Higeln, inmitten von Waldern und
Seen, gelegen. Die Lage unweit der deutsch-polnischGrenze, lediglich 110 km von Berlin
entfernt. In der Region von Gorzéw befinden sich 4ler gré3ten internationalen Grenziibergange
an der polnischen Westgrenze (Slubice-Frankfurt/O.Kostrzyn-Kustrin Kietz, Swiecko
Frankfurt/O.,Kunowice-Frankfurt/O.).

2. Die Projektvorbereitung

Mit der Studienreise folgten wir der Einladung der Fachhochschule Gorzow. Seit 2001 fuhrt die
Fachhochschule Lausitz mit der FH —Gorzéw ein Koopationsprojekt durch. Im Winter- und
Sommersemester 2003/04 wurde die Reise inhaltliclewvallem Dank Frau Saretz tatkraftiger
Unterstitzung vorbereitet. Einer der Schwerpunkte unserer Reise war die Soziokultur (dieser
Begriff wurde durch einen Vortrag von Frau Saretz den deutschen und polnischen Studenten
naher gebracht). Ein weiterer wichtiger Aspekt warpassend zur EU —Osterweiterung die
Kooperation zwischen Deutschland und Polen. Zusamméassen kann man das gesamte Projekt
unter dem Motto ,,Aus Grenzen sollen Bricken werden.*

Die Reise Vom 16.-19.05.2004

3. Die Anreise



Am Sonntag, den 16.05.2004 begann fir die Studentdes Deutsch-Polnischen-
Kooperationsprojektes die Reise mit dem Regionalexpss tber Kostrzyn-Kustrin Kietz nach
Gorzow. Nach der Passkontrolle in Kostrzyn musstewir uns fur die Weiterfahrt nach Gorzow
Tickets besorgen. Auf dem Bahnhof fuhlten wir unsie bisschen in die DDR zuriickversetzt. Kein
Hektik, keine Hightech. Da wir im Zeitverzug waren,machte sich etwas Panik unter den
Deutschen breit. Nirgends war ein Fahrkartenautomatzu finden und am Schalter war die
Schlange wartender Menschen sehr lang. Im Gegensatazu blieb die Kartenverkauferin sehr
gelassen. In dieser Region gehdrt es wohl eher ZRegel, dass der Zug eine Stunde Verspatung
hat. Reiche, gestresste Geschéftsleute mit inrem Hdy am Ohr, welche die Bahnangestellten
aufgrund von Zeitdruck terrorisieren haben wir wirk lich nicht vermisst. Dieser Eindruck wurde
auf der Fahrt bestarkt, da wir auf unserem Gepackin Eingang Platz nehmen mussten aufgrund
Uberflllter Wagons. AulR3erdem entsprachen die techschen Gegebenheiten des Zuges garantiert
nicht den aktuellen deutschen Sicherheitsstandards.

Als Birger einer ,Stressgesellschaft“ haben wir digGelassenheit in den landlichen Gegenden
bewundert. In den Stadten bekamen wir allerdings @ien etwas anderen Eindruck. Dort nahert
man sich dem westlichen Lebensstil an.

In Gorzow angekommen, erwartete man uns bereits undahm uns herzlich in Empfang. Unsere
Unterkunft war ein sehr einfach eingerichtetes Studntenwohnheim. Hier wurde uns unser
teilweise recht luxurioser Lebensstandard in Deutddand bewusst. Ein nicht verschliel3bares Bad
fur vier Zimmer, Frauen und Manner nicht getrennt soll nur ein Beispiel hierfir sein.

Aussicht aus dem Studentenwohnheim Foto: Loreen Adelmann

Im Gegensatz dazu, hat uns das imposante und selegjlegte Bauwerk der Fachhochschule
machtig beeindruckt.

Im Foyer der Fachhochschule waren die Fotos von Kaylengel zum Thema Dresden zur Zeit des
Hochwassers ausgestellt. Die realitatsnahen Aufnaklen haben uns sehr bewegt, da die Fotografi
das zufallige Werk einer Privatperson waren.

Die polnischen Studenten organisierten zum Tagesaklang einen Grillabend.




Fotos: Loreen Adelmann

4. Montag, 17.05.04
4.1. Vortrag Soziokultur

Am Vormittag hielt Frau Saretz einen Vortrag zum Thema Sozikultur, der auch ins Polnische
Ubersetzt wurde.

Soziokultur bezeichnet eine kulturelle Praxis, diglen Zugang zu Kunst und Kultur erleichtert.
Dabei sollte die alltagliche Lebenswelt des Klientemit einbezogen werden. Der Padagoge wird
dabei selbst tatig und erzeugt somit eine Ruckwirkng auf die Kultureinrichtungen in der Stadt.

Mit dieser Praxis lasst sich verschiedenes Klient@insprechen, z.B. behinderte Menschen,
Senioren, aber auch Kinder.

Diverse Institutionen wie z.B. Puppen- und Theatdyiihnen, Werkstatten fir Behinderte werden
genutzt. Ein Beispiel dafir ist die Arbeit mit behnderten Kindern in der Brandenburgischen
Kunstsammlung. Die Teilnehmer sollen sich nicht nuKunstwerke anschauen, sondern auch selk
kinstlerisch tatig werden. Es gibt drei Mdglichkeien der Durchfiihrung soziokultureller Arbeit:
Spiele, Kreativkurse und Projekte. Dabei kbnnen Hetmungen abgebaut werden und verschiedene
Sinne werden geschult. Ziel der Soziokulturarbeitst es, ein sinnvolles Leben zu unterstiitzen und
dem einzelnen Menschen zu zeigen, dass er etwas iok&n kann. Aul3erdem sollen Anregungen
fur eine sinnvolle Freizeitgestaltung gegeben werdedamit z.B. Arbeitlose oder gestresste
Berufstatige einen Ausgleich finden kénnen.

Die Klienten sollen Phantasie und Kreativitat entwekeln. Des weiteren ist die Selbsterfahrung des
Menschen und dessen Kooperation in der Gemeinschdfeziehungsweise die daraus resultierende
Kommunikationsfahigkeit ein Ziel.

Soziokulturelle Arbeit lauft am Anfang unter Anleitung und soll spater selbststandig erfolgen.

4.2 Vorstellung von Kultureinrichtungen im Raum
Cottbus

421 Das Sozikulturelle Zentrum

Deutsche Studenten stellten das Soziokulturelle Zemm in Cottbus vor. Dieses wurde 2001
eroffnet und ist eine Anlaufstelle bzw. ein Treffpukt fir die Bewohner der Stadtteile Sachsendorf
und Madlow. Das Geb&ude kann auf3erdem als Veranstahgsort fir Vereine genutzt werden.
Auch die Volkssolidaritat, welche verschiedene Andmte fir jung und alt macht, befindet sich im
selben Gebaude. Ein weiteres Buro im Soziokultureth Zentrum ist durch die Freiwilligenagentur
besetzt. Dort werden Menschen, die freiwillig etwagin mochten, informiert, beraten und
vermittelt. Die Einsatzfelder umfassen in erster Linie die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen,
auslandischen Mitbirgern und Senioren. Des weitereden Umweltschutz und den Tierschutz.

Die Arbeit mit Kindern besteht unter anderem aus Haisaufgabenhilfe und Freizeitgestaltung. Bei
den Senioren u.a. aus Arztbegleitungen.

4272 Das Gladhouse

Im Anschluss wurde das Projekt rund um das Gladhous vorgestellt.
Es ist das grof3te Jugendkulturzentrum in Cottbus ud wurde im Méarz 1990 als Gladhouse neu
gegrundet. Es ging aus dem ,Klubhaus der Jugend” hgor, welches zur DDR —Zeit bestand hatte.



Das Hauptobjekt befindet sich in der Stral3e der Jugnd 16. Weitere dazugehdrige Einrichtunge
sind: Klub Studstadt, Oben-Kino und die Kulturwerkstatt fur Literatur und Medien. Die
Finanzierung des Projekts erfolgt vorwiegend durclstaatliche Zuschisse - durch die Férderung
des Ministeriums fir Wissenschaft, Forschung und Kiltur. Schwerpunkte des Projekts sind
kulturelle Bildung und Jugendsozialarbeit. Bildungsaktivitdten und soziale Projekte haben einen
hohen Stellenwert. Die Kooperationen des Gladhousesit anderen sozialen Tragern ist von grof3e
Wichtigkeit.

Fofaid Seltmann

Aktivitaten:

Live-Veranstaltungen:

Jazzkonzerte, Lesungen, Theater, Folk, Rockkonzerte

Filmarbeit:

Kinderfilm, Jugendfilm, osteuropdaisches Filmfestivd, Thematische Veranstaltungen (z.B.
Landerschwerpunkte, politische und soziale Sachtheem)

Literaturwerkstatt:

Lesungen, Literaturwettbewerbe



423 Der Deutsch — Polnische Verein

Mandy und Britta stellten uns den Deutsch —Polnisadn Verein vor. Der Deutsch-Polnische
Verein Cottbus e.V. wurde 1990 gegriindet und inak Vereinsregister eingetragen. Er ist ein
internationales soziokulturelles Zentrum und Trager der Freien Jugendhilfe. Ziel des Vereingst
die Forderung guter nachbarschaftlicher Beziehunge zu Polen.

Uberblick tiber Aufgabenbereiche:

- bekannt machen mit der
Kultur des Nachbarlandes

- Entwicklung und Pflege der
Stadtepartnerschaft Cottbus
und Zielona Goéra

- Kontakte und
Begegnungsmaglichkeiten

- Internationale Jugendarbeit

- Europaische Jugend-
begegnungen

- Ferien- und Freizeitangebote

- Aul3erschulische
Jugendbildung

POLNISCHER

VEREIN Cottbus ..
Foto: http://www.dpv-cottbus.de

4.3 Vorbereitung der Projektarbeit

Anschlie3end besprachen wir unsere Projektarbeit ud teilten uns dazu in zwei Gruppen auf. Ein
fertigte Collagen an, die andere entwickelte ein H8piel. Dabei standen beide wieder unter dem
Schwerpunkt aus Grenzen mussen Bricken werden. Laendlich verschmolzen beide Arbeiten zu
einem Ganzen. Die Collagen fanden als Hintergrundla bei der Auffiihrung des Hoérspiels
Verwendung welches zusétzlich durch ein Schattensglibegleitet wurde.



Foto: Loreen Adelmann

Als Vorlage zum Horspiel dienten verschiedene Méaran der Gebruder Grimm. Die Erzeugung
der Gerauschkulisse, welche von den polnischen unlén deutschen Studenten gemacht wurde
lockerte die Stimmung auf. (Beispielsweise dienteBrittas Schokorosinen als Brotkrimel aus dem
Méarchen Hansel und Gretel.)

Abends kamen wir wieder zum gemutlichen Teil bei Lgerfeuer und Gesang am
Studentenwohnheim.

Foto: Loreen Adelmann

Langsam wurden wir der polnischen Sprache méachtig i Hilfe dieses Liedes welches zu unserer
Hymne in diesen Tagen wurde:

Wina wina wina wina dajce,
a jak umre pochowajcie,
na zielonej ukrainie przy kochanej mej dziewczynie.

Hej, hej, hej, hej, hej sokoty omijajcie, gory, lasdoty
Dzwon, dzwon dzwoneczku moj stepowy skownone
Hej, hej, hej, hej, hej sokoty omijajcie, gory, lasdoty
Dzwon, dzwon dzwoneczku moj stepowy skownone



Szta dzieweizka do laseczka, do laseczka, do aAglma ha ha (3»
Napotkata mysliweczka bandzo szfarnego a ha ha

Gdzie jest ta ulica, gdzie jest ten dom,
gdzie jest ta dziewczyna co kochar
znalaziem ulice, znalaziem dom,
znalaziem dziewczyne co kocham ja.

Allerdings blieb uns die Bedeutung dieses Liedesdheute verschlossen.

5. Dienstag 18.05.04

5.1. Theaterbesuch

Foto: http://mmandreas-praefcke.de/carthalia/europe/pl_gorzaatr.kem

Um 10.00 Uhr schauten wir uns ein Theaterstiick wethes den Titel ,Ein freudiges Ereignis* tragt
an. Zum besseren Verstandnis, bekamen wir die Geschte in deutscher Ubersetzung
ausgehandigt. Ein freudiges Ereignis wurde 1969 gdwrieben.

Die Akteure sind: Der Ankémmling, der Ehemann, dieEhefrau, der Greis und das Baby.

Der Ankdmmling liesst eines Tages ein Inserat, inam ein Zimmer mit Bad und schonem Ausblicl
angeboten wird. Im Gesprach mit dem Inserenten, derhemann, stellt sich aber heraus, dass das
Zimmer lediglich ein Platz im Bett sein sollte. Indiesem Bett wird der Fremde keine Ruhe finden,
denn allein soll er dort nicht schlafen.

Der Ehemann fleht den Fremden geradezu an, zu ble#im und mit ihm, seiner Gemabhlin und dem
Grol3vater das Bett zu teilen. Seine Rolle soll daribestehen, den Grol3vater so zu beschétftigen,
dass das Ehepaar endlich ein Kind zeugen kann. D&rol3vater ist namlich strikt dagegen, dass
ein neues Leben in die Welt gesetzt wird. Ein Kingviirde seine patriarchalische Macht bedrohen.
Der Opa ist immer wach, was das Ehepaar verzweifelldsst. Der Mann willigt ein und beschaftigt



den GrolR3vater mit Erfolg. Das Baby kommt auf die Wé. Grol3 und aggressiv bereitet es sich at
die Zerstorung der Familie vor. Es wird zum Monster das durch eine Explosion alle
Familienmitglieder totet.

5.2. Besuch des Kulturzentrums in Gorzéw

Das Kulturzentrum besteht aus zwei Galerien, in deen neue Medien und auch Fotografien der
Gegenwartskunst ausgestellt sind. AulR3erdem gibt e®ch einen kleinen Kinoraum mit 60 Platzen.
Daher wird es auch Kino der 60 Stihle genannt. Esevden vor allem Gegenwartsfilme gezeigt die
grof3tenteils in Europa produziert wurden.

Im Kulturzentrum ist auch die Alliance Francaise arséssig. Das Ziel dieser Organisation ist es die
franzosische Kultur in Polen zu verbreiten. Sprachkirse werden angeboten und kulturelle
Veranstaltungen durchgefuhrt wie zum Beispiel Konzee, Vorlesungen, Film und Theater. In der
Presseabteilung der Alliance Francaise wird franzgische Presse publiziert — bekannte
Zeitschriften wie beispielsweise Vanity Fair und Ge.

Seit 32 Jahren werden im Kulturzentrum von Gorzéw Kunstfotografien ausgestellt. Momentan
sind im Kulturzentrum Fotos von Robert Doisneau augestellt.

ROBERT
DOISNEAL

Foto: http://www.20six.fr/weblogCategory/5ge83zifii9

Die Fotos stammen alle aus den 50er und 60er Jahrend zeigen das Leben auf der Stral3e in der
schwierigen Nachkriegszeit. Robert Doisneau wird alAutor einer humanitaren Reportage
bezeichnet. Seine Fotografien wirken spontan undrail sehr eindrucksvoll und zeitlos. Seine Bilde
zeigen kleine, einfache Leute in Pariser Vororten.

In einer anderen Halle waren Bilder von einem Fotowttbewerb zu sehen.



Foto: Loreen Adelmann

Anschliel3end hatten wir endlich ein bisschen Zeitm Gorzow kennen zu lernen. Die polnischen
Studenten machten fur uns eine kleine StadtfihrungUnseren letzten Abend liel3en wir in der
Diskothek Taverna im Zentrum von Gorzéw ausklingenAlles in allem waren es sehr schone Tage
in Gorzéw die nun leider schon fast zu Ende waren.

6. Mittwoch 19.05.04

6.1. Vortrag Uber Kreatives Schreiben von Prof.
Dr. Saretz

Was ist Kreativitat?
Kreativitat ist, wenn man etwas neues fiur sich se#it erfindet.

1. Schreiben ist Sehen/ Pisanie to umiejetnosc patria

Beispiel Ideenstern:

Vision Dunkelheit
Unbewusstes Unsicherheit
Freuds Traumdeutung Haff

Paradie: klarheit

Nach Grenzenlosigkeit
Bettdecke Phantasie
Schwarz Wahrheit

Angstschwei Alptraum



Traum

Nichtwegkdnne unbeeinflulbar
Sehnsucht Verarbeitung
Spiegel der Seele Erlebnisse
Aberglaub Sicheit

Gehirn Tagtraum
Schwerelosigkeit Geflhle
American Drear aufwachen
verschlossen Wirklichkeit

Weitere Ubungen sind zum Beispiel Wortbilder erstéen bei denen man sich von Musik oder
Duften inspirieren lasst — Traumbilder entstehen lasen.

2. Schreiben ist Spielen/ Pisanie to zabawa

Ernst Jandl: ottos mops

ottos mops trotzt
otto: fort mops fort
ottos mops hopst fort
otto: soso

otto holt koks
otto holt obst
otto horcht

otto: mops mops
otto hofft

ottos mops klopft

otto: komm mops komm
ottos mops kommt
ottos mops kotzt

otto: ogottogott

Anagramm:

JENNYVATER

RENTNERYEN
RENNERRATE
TANNEVATER
TAVERNEETA
RENTETENNE

Weitere Beispiele sind Wortspiele wie Stille Pos



3. Schreiben ist Erzahlen/ Pisanie to umiejetnosc opasgania

Der Rote Faden: Schreibideen werden entwickelt. Jedl notiert auf einem Blatt einen Satz. Der
Satz soll der Anfang einer Erzahlung sein. Das Blatwvird dann an eine andere Person
weitergegeben. Der Satz soll zu einem erzahlendeext erweitert werden— der Phantasie sind
keine Grenzen gesetzt.

4. Schreiben ist Handwerk/ Pisanie to rzemiosto

Materialien: Stift, Zettel, Computer,...

Am Anfang des Schreibprozesses steht eine Idee. Dasammelt man das Material, ordnet es und
beginnt einen Text zu entwerfen und zu formulieren.

Funf Regeln zum kreativen Schreiben:

konkret schreiben (z.B. nicht Vogel, sondern
Amsel)

aktiv schreiben (kein burokratischer Text)

= Fullworter streichen (nichtnotwendige Warter)
= kurz schreiben (kurze, verstandliche Satze)
Adjektive sparsam verwenden

>XxXT>» X

5. Schreiben ist Medium und Botschaft/ Pisanie t@dium i przestanie

Wichtige Fragestellungen: Wen mochte ich erreichen®lit welchem Medium arbeite ich? Welche
Formen hat dieses Medium? Wie gehe ich vor?

6.2. Vorstellung der Projektarbeiten



Foto. Loreen Adelmann

Auf den Collagen waren Wortgruppen wie: ,nie mehrSchule®; “jeder kann kreativ sein®; ,der
weite Weg zu sich selb*;... zu finden. Die auf den Collagen dargestellten Int&ssen der deutsche
und polnischen Studenten stimmten in vielen Berei@n Uberein wie zum Beispiel Kunst, Musik,
Kultur,...

Das Horspiel mit begleitendem Schattenspiel wurdeaufgefiihrt. Die Kernthematik des Horspiels
war die Reise zweier Figuren (Hansel und Gretel) rdh Gorzow und die Probleme die Mensche
und deren Sprache zu verstehen.

Foto: Loreen Adelmann

Und hier endet unsere Reise nach Gorzow...



7. Eigene Gedanken

Seit dem Jahre 2001 pflegt die Fachhochschule Gomdalie Zusammenarbeit mit der
Fachhochschule Lausitz.

Fir uns war dies die erste Reise nach Polen im Raten eines Kooperationsprojektes. Bis zu
diesem Zeitpunkt waren uns lediglich Gebiete unseseNachbarlandes im grenznahen Bereich
bekannt. Deshalb war es fur uns eine interessantafahrung mehr tber die Kultur und Menschen
die in Polen leben zu erfahren. Freundschaften mpolnischen Studenten sind entstanden. Die
Organisation der Reise war gut, leider fehlte unsizer die Zeit Gorzéw naher kennen zu lernen.
Immer wieder ist die Sprache fur uns ein Problem geesen aber nicht fir die polnischen
Studenten. Selbst die Padagogik —Studenten behertgen die deutsche Sprache so gut, dass es
nahezu keine Verstandigungsschwierigkeiten gab. Benders hervorheben méchten wir die
Gastfreundschaft in Polen und das sehr gute Essedie polnischen Studenten haben uns immer
begleitet und sie haben alles perfekt organisiertynser Besuch lag kurz vor dem Prifungszeitraur
der Studenten aber dennoch waren die Studenten sgeinit uns unterwegs, haben uns die Stadt
gezeigt und unvergessliche Abende vor dem Lagerfaueder in Gorzow organisiert.
Vorallendingen hat uns die Mentalitat in den Doérfein beeindruckt, die wir auf der Reise nach
Gorzow durchquert haben. Die Menschen auf dem Landcheinen noch fernab der
Stressgesellschaft zu leben. In Gorzow dagegen lur westliche Lebensstil eingehalten. Gorzéw
schien sich nicht viel von Cottbus zu unterscheidenrebensoviel hektische und gestresste Menscl
und eine Einkaufsmeile folgt der anderen. Alles imllem waren es fur uns sehr schone und
unvergessliche Tage in Gorzéw.
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