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Studienzweifel als zentrale Begrifflichkeit des Projekts Gelingender Umgang mit Studien-

zweifeln: Risikogruppen erkennen und begleiten (Akronym: RISKEB) ist auf Inhalt 

(Begriffsintension) und Umfang (Begriffsextension) zu betrachten. Diese Arbeit am Begriff 

führt erstens zur Gesamtheit der Merkmale der Begrifflichkeit und zweitens zur Menge der 

Elemente, auf die die Begrifflichkeit zutrifft bzw. die unter diese subsumiert werden können. 

Auch zeigt sich bei dieser Arbeit, wie sich Studienzweifel zu anderen, ähnlichen Konzepten 

(insb. Studienabbruchneigung) wie auch Gegenbegriffen (wie z. B. Selbstwirksamkeit) 

abgrenzt, aber auch welche Zusammenhänge in begrifflich-konzeptioneller Hinsicht 

bestehen. 

 

Texte 
▪ zu Studienzweifel  

Klingsiek Katrin B. & Marker Rabea (2019): Zweifel am Studium: Konzeptuelle 
Überlegungen und eine erste empirische Annäherung, in: Die Hochschullehre 2019; 
Jg. 5, S. 825–838; insbes. S. 827–829.  

DZHW (2021). Next Career—Studienzweifel und Beratung an den Hochschulen in 
Nordrhein-Westfalen (56 Seiten) [Projektbericht]. Ministerium für Kultur und Wissen-
schaft des Landes Nordrhein-Westfalen; insbes. S. 10. 

 
▪ zu Risikogruppen / vulnerablen Gruppen  

Editorial (2024): Vulnerable Gruppen – Sind wir nicht alle ein wenig verwundbar? In 
Zeitschrift für Evidenz, Fortbildung und Qualität im Gesundheitswesen, 
Vol. 184, March 2024, S. 1–2. 

Aldridge, Jo (2014): Working with vulnerable groups in social research: dilemmas by 
default and design, in: Qualitative Research 2014, Vol. 14/1, pp. 112–130; insbes. pp. 
112–114. 

 

weiterführende Texte (optional) 
▪ zu Selbstzweifel  

Reich, Darcy A. & Arkin, Reich M. (2006): Self-doubt, attributions, and the 
perceived implicit theories of others, in: Self and Identity, 5, p. 89–109. 

▪ zu Karrierezweifel 
Chamandy, Melodie & Gaudreau, Patrick (2019): Career doubt in a dual-domain 
model of coping and progress for academic and career goals, in: Journal of 
Vocational Behavior, 110, p. 155–167. 

▪ zu Handlungszweifel 
Van Gelderen, Marco et al. (2015): From entrepreneurial intentions to actions: Self-
control and action-related doubt, fear, and aversion. Journal of Business Venturing, 
30, p. 655–673. 

https://www.sciencedirect.com/journal/zeitschrift-fur-evidenz-fortbildung-und-qualitat-im-gesundheitswesen

