Eco-Tipp des Monats Dezember 2011
Thema: Weihnachtstipps

Der Weihnachtsbaum

Am besten ist es natlrlich, ganz auf einen Baum zu verzichten. Wer das
nicht will, sollte heimische Baume bevorzugen, aus anerkannt ékologischen
Kulturen, oder regionale Angebote zum Selbstschlagen der Baume in
Forsten nutzen. Dadurch werden lange Transportwege vermieden und CO,
gespart.

Ein Plastikbaum nadelt zwar nicht, belastet aber die Umwelt und landet
irgendwann im Plastemull. Wer Weihnachtsbaume im Topf kauft, sollte sie
nach Weihnachten kihl stellen und erst im Frihjahr, wenn es frostfrei ist,
in den Garten pflanzen.

Die Beleuchtung

Verwenden Sie Zuhause und im Biro Lichterketten und Weihnachtsbeleuchtung mit LED.
Dadurch wird Energie eingespart und ihre Stromrechnung wird kleiner.
Schalten Sie auRerdem ihre Beleuchtung mit einer Zeitschaltuhr an und aus, so kdnnen Sie

es nicht vergessen. :
. T
Der Weihnachtsschmuck /ﬁl%

Héngen Sie statt Lametta oder Plastikfiguren doch getrocknete Frichte, Nisse, Figuren aus
Salzteig, Papier, Holz, Wachs, Bast, Stroh oder bunte Stoffstreifen an ihren Baum.
Nussknacker oder Rauchermannchen kommen urspriinglich aus unseren Landen, deswegen
achten Sie beim Kauf auf die Herkunft der Weihnachtsdeko.

Das Weihnachtsessen

Kochen sie nach einem umweltfreundlichen Rezept und kaufen Sie eine Gans mit Bio-Siegel
oder nutzen Sie Angebote regionaler Bauern. Vielleicht kann es auch ein vegetarisches
Weihnachtsessen werden? Lebkuchen, Stollen und Schokolade oder Nisse kaufen Sie am
besten aus fairem Handel und mit Bio-Siegel.

Geschenkideen

Uberlegen Sie sich was Sie ihren Lieben zu Weihnachten schenken wollen.
Ein Gutschein fir eine gemeinsame Unternehmung, zusammen Essen
gehen oder ein guter Bio- oder Fairtrade-Wein freut alle und verstaubt
danach nicht im Regal. Versuchen Sie auch beim Geschenkekauf auf
umweltfreundliche, faire, und regionale Produktion zu achten.

Weitere Tipps zum nachhaltigen Weihnachtsfest:
http://www.bund.net/service/weihnachtstipps/

Wenn Sie Vorschldge oder Hinweise haben, nehmen Sie mit dem EMAS-Team Kontakt auf!
Sie erreichen uns unter: emas@tu-cottbus.de
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