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CHANCE AUF EIN 
KLETTERTRAINING 
„Der Einfluss von Klettern auf das psychische 
Wohlbefinden von Kindern im späten Kindesalter“ 

Mein Name ist Anna Weise und ich bin Studentin der BTU Cottbus-Senftenberg. 

Im Rahmen meiner Bachelorarbeit bin ich auf der Suche nach neugierigen 

Kindern, die bereit sind den Klettersport auszuprobieren. Das Ziel ist es, 

herauszufinden, ob und inwieweit Sportklettern einen Einfluss auf das 

Selbstwertgefühl von Kindern zwischen 10 und 13 Jahren ausübt. Die Studie 

wird unterstützt durch die Sedlitzer Bergfreunde e.V. und dem Gesundheitsclub 

Vital. Die Durchführung der Studie findet unter Berücksichtigung der aktuellen 

Hygienevorschriften statt. Details erhaltet ihr per Mail. Traut Euch! 

Ich freue mich auf Euch!  
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