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Modulnummer 13168

Modultitel Studienbezogene Schlüsselkompetenzen I

Study Related Key Competences I

Einrichtung College - Zentrum für Studierendengewinnung und Studienvorbereitung

Verantwortlich Prof. Dr. rer. nat. habil. Schmidt, Peer

Lehr- und Prüfungssprache Deutsch

Dauer 1 Semester

Angebotsturnus jedes Wintersemester

Leistungspunkte 6

Lernziele Nach erfolgreicher Absolvierung des Moduls beherschen die
Studierenden die für die Bachelorstudiengänge an der BTU Cottbus
- Senftenberg unabdingbaren Grundlagen im Soft Skill Bereich.
Dazu zählen neben der Aufarbeitung und Anwendung verschiedener
Lernstrategien, die effiziente Vor- und Nachbereitung von Vorlesungen,
das Erlernen verschiedener Präsentationstechniken, das Arbeiten in
Lerngruppen sowie ein souveräner Umgang mit Prüfungssituationen.
Nach der Teilnahme am Modul sind die Studierenden dazu in der Lage,
ihr Studium den inhaltlichen und organisatorischen Anforderungen
gemäß eigenständig zu absolvieren.

Inhalte • Kennenlernen verschiedener Methoden des Zeit- und
Selbstmanagements

• Umgang mit Stresssituationen
• Entscheidungsfindung
• Erkennen von Problemen und Störungen im persönlichen

Zeitmanagement und deren Überwindung
• Aneignung verschiedener Lernstrategien und Lerntypen
• Erlernen des Strukturierens von Lerninhalten
• Erlernen von Strategien zum effektiven Lernen in Lerngruppen

Empfohlene Voraussetzungen Interesse an einem Studiengang an der BTU Cottbus-Senftenberg

Zwingende Voraussetzungen keine

Lehrformen und Arbeitsumfang Seminar - 6 SWS
Selbststudium - 90 Stunden

Unterrichtsmaterialien und

Literaturhinweise
Werden in der ersten Lehrseranstaltung bekannt gegeben.

Modulprüfung Modulabschlussprüfung (MAP)

Prüfungsleistung/en für

Modulprüfung
• Bericht zu den einzelnen Seminarthemen, mind. 3 Seiten

Bewertung der Modulprüfung Studienleistung - unbenotet
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Teilnehmerbeschränkung keine

Zuordnung zu Studiengängen kein Abschluss / Orientierungsstudium (2 Semester) / Prüfungsordnung
2018
kein Abschluss / Orientierungsstudium (2 Semester) (universitäres
Profil) / Prüfungsordnung 2022

Bemerkungen College-Modul - Bei Fehlversuch keine Wiederholung möglich!
(nach §7 Absatz 3 der Prüfungs- und Studienordnung von 2017)

Veranstaltungen zum Modul • Seminar:
• Entscheidungsfindung und Persönlichkeitsmerkmale
• Selbstreflexion
• Selbst- und Zeitmanagement
• Stressmanagement
• Lernkompetenzen

Veranstaltungen im aktuellen Semester 931830 Seminar
Schlüsselkompetenzen Seminar Entscheidungsfindung und
Persönlichkeitsmerkmale
931831 Seminar
Schlüsselkompetenzen Seminar Selbst- und Zeitmanagement
931832 Seminar
Schlüsselkompetenzen Seminar Selbstreflexion
931833 Seminar
Schlüsselkompetenzen Seminar Stressmanagement
931835 Seminar
Schlüsselkompetenzen Seminar Lernkompetenzen


